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“सरल �वभाव से बु�� को िवशाल और दरूांदेशी बनाओ”

आज क$ सभा म% कौनसी िवशेष खशुबू भी ह ैऔर िवशेष आकष+ण भी ह?ै �नेह तो सभी का ह ैही। आप को िकस-लए बुलाया ह?ै ऐसे समझे िक
यह जो भी सभी आये ह1 वह वापस जाने के -लए तयैार होकर आये ह1। एवररडेी जो होते ह1 वह सदवै तयैार ही होते ह1। बुलावा हुआ और एक
सेके3ड म% अपना रहा हुआ सभी कुछ समेट भी सकते और ज6प भी दे सकते। 7ै�8टकल म% देखा भी ना िक ड9 ामा के बुलावे पर िकतना टाइम
लगा? एक तरफ समेटना दसूर ेतरफ हाई ज6प देना। यह दोन> सीन देखी - यह ड9 ामा म% िकस-लए हुआ? ?सखलाने के -लए। तो ऐसे एवररडेी
बनना पड़ेगा। अभी एवररडेी क$ लाइन चालू हो गई ह।ै इस लाईन के अ�दर िकसका भी न6बर आ सकता ह।ै जो सभी के संकBप म% ह ैवह कभी
नहC होना ह।ै होगा िफर भी अनायास ही। यह DाEण कुल क$ री�त-र�म चालू हो चुक$ ह।ै यह री�त-र�म भी ड9 ामा म% 8य> बनी हुई ह,ै उसका भी
बहुत गुG रह�य ह।ै तो ऐसा पुHषाथ+ पहले से ही कर लो जो फौरन समेट भी सको और ज6प भी के सको। समेटने क$ शि� िकसम% हो सकती
ह?ै जो सरल �वभाव वाले ह>गे उसम% समेटने क$ शि� सहज आ सकती ह।ै जो सरल �वभाव वाला होगा वह सभी का सहयोगी भी होगा। जो
सभी का �नेही होता ह ैउनको सभी Jारा सहयोग 7ाG होता ह।ै इस-लए सभी बात> का सामना करना वा सम%ना सहज ही कर सकता ह।ै और
?जतना सरल �वभाव वाले ह>गे उतना माया कम सामना करगेी। वह सभी को ि7य लगता ह।ै सरल �वभाव वाले का 	यथ+ संकBप कभी नहC
चलता। समय 	यथ+ नहC जाता। 	यथ+ संकBप न चलने के कारण उनक$ बु�� िवशाल और दरूांदेशी रहती ह।ै इस-लए उनके आगे कोई भी
सम�या सामना नहC कर सकती। ?जतनी सरलता होगी उतनी �वKछता भी होगी। �वKछता सभी को अपने तरफ आकLषत करती ह।ै �वKछता
अथा+त् सNाई और सफाई। सNाई और सफाई तब होगी जब अपने �वभाव को सरल बनाय%गे। सरल �वभाव वाला बहुOपी भी बन सकता ह।ै
कोमल चीज़ को जसेै भी Oप म% लाओ आ सकती ह।ै तो अब गोBड बने हो लेिकन गोBड को अब अिQ म% गलाओ तो मोBड भी हो सके। इस
कमी के कारण सLवस क$ सफलता म% कमी पड़ती ह।ै अपने को कैसे मोBड कर ेइसके -लए भRी म% आये हो। एक ह ैमोड़ने क$ शि� और दसूरी
ह ैDेक लगाने क$ शि�। मोड़ना भी ह ैतो िकतने समय म%? भल मोड़ना आता भी ह ैलेिकन कहाँ-कहाँ समय बहुत लग जाता ह।ै समय न लगे वह
संकBप करना ह।ै संकBप िकया और ?स� हुआ। भRी से ऐसा बनकर के िनकलना ह ैजो हर संकBप हर शTद ?स� हो। वह लोग Uर��-?स��
7ाG करते ह1 लिकन यहाँ योग क$ Uर��-?स�� ह।ै याद क$ Uर��-?स�� 8या होती ह,ै वह सीखना ह।ै जो ?स�� को 7ाG होते ह ैउनके संकBप,
शTद और हर कम+ ?स� होता ह।ै एक संकBप भी 	यथ+ नहC उठेगा। संकBप वह उठ%गे जो ?स� ह>गे। सLवस-एबुल उसको कहा जाता ह ै?जसका
एक भी संकBप िबना ?स�� के न जाये। अथवा ऐसा कोई संकBप न उठना चािहए जो ?स� होने वाला न हो। आप के एक-एक संकBप क$ वBैयू
ह।ै लेिकन जब अपनी वBैयू को खदु रख%गे तब अनेक आWमाय% भी आप रWन> क$ वBैयू को परखेगी। इस भRी से हरके का चेहरा चैत�य 6यूिज़यम
बनकर िनकले। और 6यूिज़यम तो बहुत बनाये लेिकन अब एक-एक को अपने चेहर ेको चैत�य 6यू?जयम बनाना ह।ै इस चैत�य चेहर ेके 6यूिज़यम
म% िकतने �चX ह?ै इस चेहर ेके 6यूिज़यम म% कौन-कौन से �चX िफट कर%गे? 6यूिज़यम म% पहले �चX> क$ िफYटग करते ह1, बाद म% डेकोरशेन होता है
िफर उZाटन कराना होता ह ैिफर ओपीिनयन लेना होता ह।ै तो आप के इस चैत�य 6यूिज़यम म% तीन मु[य �चX ह1। भृकुटी, नयन और मुख। इन
Jारा ही आपक$ �मृ�त, वृ-] ^ि_ और वाणी का मालूम पड़ता ह।ै जसेै िXमू`त, लaमी नारायण और सीढ़ी यह तीन मु[य �चX ह1 ना। इसम% सारा
cान आ जाता ह।ै वसेै ही इस चेहर ेके अ�दर यह �चX अनािद िफट ह1। इनक$ ऐसी डेकोरशेन हो जो दरू से यह �चX अपने तरफ आकष+ण कर।े
आकष+ण होने के िबना रह नहC सक% गे। आप लोग 6यूिज़यम बनाते हो तो कोdशश करते हो ना िक �चX ऐसे डेकोरटे हो जो दरू से आकष+ण कर।े
िकसको बुलाना भी न पड़े। वसेै ही आप हरके को अपना 6यूिज़यम ऐसा तयैार करना ह।ै जो कुछ सुना ह ैउसको गहराई से सोचकर के एक-एक
रगं म% समा देना ह।ै ?ज�ह>ने ?जतना गहराई से सुना ह ैउतना अपने चलन म% 7Wयe Oप म% लाया ह?ै उन सं�कार> को 7Wयe करने के -लए एक-
एक बात क$ गहराई म% जाओ और अपने एक-एक रग म% वह सं�कार समाओ। कोई भी चीज़ को िकसम% समाना होता ह ैतो 8या करना होता ह?ै
एक तो गहराई म% जाना होता ह ैऔर अ�दर दबाना होता ह।ै कूटना पड़ता ह।ै कूटना अथा+त् हरके बात को महीन बनाना। इस भRी से सं�कार>
को 7Wयe Oप म% लाने क$ 7�तcा कर के िनकलना ह।ै ?जतना बाप को 7Wयe कर%गे उतना खदु को 7Wयe कर%गे। बाप को 7Wयe करने से आप
क$ 7Wयeता बाप के साथ ही ह।ै ऐसा बनना और िफर बनाना ह।ै समझा।

इस संगठन म% ऐसी शि� ह ैजो चाहे वह कर सकते ह1। ?सफ+  संकBप कर ेतो सृि_ बदल सकती ह।ै ऐसी शि�शाली आWमाय% ह1। लेिकन अब
संकBप कौनसा पावरफुल करना ह?ै उसको िफर से Uरfेश करना ह।ै

इस मधुबन के -लए ही गायन ह ैिक कोई ऐसा-वसैा पाँव नहC रख सकता। मधुबन ह ैसौभाgय क$ लक$र। उसके अ�दर और कोई पाँव नहC रख
सकता। आप सभी को बापदादा समझाते ह1 िक यह �नेह क$ लक$र ह ै?जस �नेह के घेराव के अ�दर बापदादा िनवास करते ह1। इसके अ�दर
कोई आ नहC सकता। चाहे भल अपना शीश भी उतार कर रखे। साकार Oप म% �नेह िमलना कोई छोटी बात नहC ह।ै उसके -लए तो आगे
चलकर जब रोना देख%गे तब आप लोग> को उसक$ वBैयू का मालूम होगा। रो-रोकर आप के चरण> म% िगर%गे। �नेह क$ एक बूँद क$ iयासी हो
चरण> म% िगर%गे। आप लोग> ने �नेह के सागर को अपने म% समाया ह।ै वह एक बूँद के भी iयासे रह%गे। ऐसा सौभाgय िकसका हो सकता ह?ै सव+
स6ब�ध> का सुख, रसना जो आप आWमाओ ंम% भरी हुई ह ैवह और कोई म% नहC हो सकती। तो ड9 ामा म% अपने इतने ऊँच भाgय को सदवै सामने
रखना। सामने रखने से Uरटन+ देना आप ही याद आयेगा। 
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